
令和５年度

災害時に想定されるエレベーターやトイレの利用
停止など、マンション特有の被害に対する備えを
お住まいの皆様で考えてみませんか？

申込期間

実施期間

M1・M2コース

実施期間

Iコース

対面方式 動画配信･DVDレンタル方式 対面方式

第

１

期

4/5(水)～

5/17(水)
7/1(土)～9/30(土)

①7/1(土)～7/31(月)

②8/1(火)～8/31(木)

③9/1(金)～9/30(土)

令和5年 7/1(土)～

令和6年 2/29(木)

第

２

期

5/18(木)～

8/16(水)
10/1(日)～12/28(木)

④10/1(日)～10/31(火)

⑤11/1(水)～11/30(木)

⑥12/1(金)～１/５(金)

令和5年 10/1(日)～

令和6年 2/29(木)

第

３

期

8/17(木)～

10/31(火)

令和６年

1/5(金)～2/29(木)

令和６年

⑦1/5(金)～1/31(水)

⑧2/1(木)～2/29(木)

令和6年 1/5(金)～

令和6年 2/29(木)

マンション防災コンサルティング
防災に関するお悩みや取り組みたい活動などを事前にお伺いし、解決に向けて防災コンサルタントを最大２回

派遣します。防災訓練の方法やマニュアル作成支援について、専門家にご相談ください。

実施方式▶ 対面方式での実施となります（Web会議システムの利用も可）

東京防災学習セミナー事務局
T E L ： 0 3 - 5 5 4 2 - 0 2 3 2

問合せ 申込み

みんなで進めるマンション防災
マンションにお住まいの方々で協力して取り組む防

災の大切さや方法を考えましょう（防災訓練、初

期消火、安否確認、要配慮者の視点、マニュアル

作成例、浸水対策など）

実施方式▶ 対面方式 もしくは動画配信・DVDレンタル方式 からお選びください

マンション防災の基本
マンションにお住まいの方がまず行うべき備えとは

何か、知りましょう（マンションの被害特性、家具

転倒・落下防止対策、在宅避難、ゴミ・トイレ対

策、浸水リスクなど）

マンション管理組合・自治会・防災会の皆様向け のセミナー
（個人向けのマンション防災セミナーは令和5年秋頃に別途予定しております）


